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Aufzug B1, Etage 5

Kursbetreuung Veranstaltungsort

Kinder-Kurse

Uniklinik RWTH Aachen
52074 Aachen

» Dr. med. dent.
Christine Schafer-Karbowski Organisation und Anmeldung
Oberarztin
Fr weitere Informationen und Terminabsprache
melden Sie sich bitte bei:

Dr. med. dent. Christine Schafer-Karbowski
Oberérztin

Tel.: 0241 80-88110
cschaefer@ukaachen.de

Unser Ziel Unsere Mission Kinder-Kurse
,Die Kinder sollen eine schone ,Ein Zahnarztbesuch kann toll sein

und angstfreie Zeit in der Klinik haben.* und Spal3 machen.” Keine Angst vorm Zahnarzt"

Informationen fur den Besuch von

Kita- und Grundschul-Gruppen in der
Klinik fir Zahnerhaltung, Parodontologie
und Praventive Zahnheilkunde
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UNIKLINIK
RWTHAACHEN

Klinik fiir Zahnerhaltung,
Parodontologie und
Praventive Zahnheilkunde

Liebe Erzieherinnen und Erzieher,
liebe Lehrerinnen und Lehrer,
liebe Eltern,

Zahngesundheit ist wichtig und das Bewusstsein fir die
richtige Pflege der Zahne und die regelmaBige Vorsorge
beim Zahnarzt sollte schon friih geschaffen werden.

Doch fur viele Kinder ist ein Zahnarztbesuch etwas vollig
Unbekanntes und somit auch FurchteinfléBendes. Nicht
selten horen Kinder schon im Vorfeld des ersten eigenen
Zahnarztbesuches von schmerzhaften Erfahrungen anderer
Personen, und flrchten automatisch, ahnliches zu erleben,
wenn sie zum Zahnarzt mussen.

Um es gar nicht erst soweit kommen zu lassen und zu zei-
gen, dass ein Zahnarztbesuch eine schéne Erfahrung sein
kann, bieten wir Kinder-Kurse in unseren Behandlungs-
raumen an. Hier konnen die Kinder spielerisch — und ohne
den Druck, wirklich Patienten zu sein — den Zahnarztstuhl
mit all seinen Instrumenten erkunden, Zahnarztinnen und
Zahnarzte kennenlernen und in ihre Rolle schlipfen, oder
lernen, wie man seine Zahne richtig pflegt. Mutige durfen
ihre Zahne kontrollieren lassen oder die Zahne sogar anfar-
ben, um Plaque sichtbar zu machen.

Dabei holt unser Team aus Zahnarztinnen, Zahnarzten und
Studierenden jedes Kind dort ab, wo es steht. Ganz indi-
viduell darf jeder kleine Gast das tun, was er oder sie sich
selbst zutraut: vom Zuschauen bis hin zum Ausprobieren
und mittendrin dabei sein.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch mit lhrer Klasse oder
Kitagruppe in unserer Klinik.

Das Team der Klinik fiir Zahnerhaltung,
Parodontologie und Praventive Zahnheilkunde

Uberblick iiber den Besuch

» BegriBung mit kurzer Vorstellungsrunde
Gesprach Uber gesunde Ernahrung und Zahneputzen

» Aufteilung der Kinder in Zweiergruppen
in unsere Behandlungseinheiten

» Betreuung durch mehrere Studierende

» Spielerische Erkundung der Behandlungseinheit

» Eigenes Bedienen der verschiedenen Schalter und Sauger
» Auf dem Stuhl sitzen und kontrollieren lassen

» Bei besonders mutigen Kindern: Anfarben der Zahne

» Zahneputzen tben

» Gegenseitig in den Mund schauen

Zum Abschluss bekommt jedes Kind ein kleines Geschenk.

Vorbereitung/Worauf Sie achten miissen

» Kommen Sie bitte plnktlich

» GruppengroBe: Max. 28 Kinder
» Alter der Kinder: Min. 5 Jahre

aus, ein Zahnarzt/

Lerne den
Zahnarztstuhl
kennen und

lass deine Zahne
kontrollieren.

So putzt
du richtig
deine Zahne.

Probiere selbst

eine Zahnarztin
Zu sein.




